
L'ÉLIXIR D'OR DE LA TRADITION AYURVÉDIQUE

Le gingembre et le curcuma constituent la base du célèbre lait d'or ayurvédique, une préparation
ancestrale consommée depuis des millénaires. Dans les traditions ayurvédiques, cette synergie est
associée à la vitalité, au confort digestif, à l'équilibre de l'organisme et aux mécanismes naturels
d'élimination. Le curcuma y occupe également une place importante dans les pratiques traditionnelles
visant à préserver le confort articulaire et l'équilibre des réponses naturelles de l'organisme.
Le citron complète cette alliance par sa fraîcheur et sa richesse naturelle en vitamine C, offrant une
boisson gourmande, tonique et inspirée d'un savoir-faire ancestral.

Élaboré artisanalement à partir de gingembre, de curcuma et de citrons, frais et biologiques, notre sirop
pur jus préserve l'intensité des saveurs et offre une boisson à la fois gourmande, rafraîchissante et
vertueuse.
Le gingembre, le curcuma et le citron sont appréciés depuis des générations pour leurs qualités
naturelles et leur place dans une alimentation équilibrée. Leur alliance offre un équilibre parfait entre
fraîcheur, caractère et plaisir, pour une pause pleine de vitalité à tout moment de la journée.

UN CONCENTRÉ DE CARACTÈRE, DE FRAÎCHEUR ET DE BIEN-ÊTRE

PRIX
BOUTEILLE 25cl

14€

LES UTILISATIONS

🥤 En boisson fraîche : dilué dans de l'eau plate ou pétillante, pour une boisson désaltérante, naturelle
et pleine de caractère.

☕ En boisson chaude : dans de l'eau chaude, une infusion ou un thé, pour retrouver toute la générosité
de cette synergie inspirée du lait d'or.

🌅 En alternative au café : sa saveur intense et épicée en fait une excellente boisson du matin ou de
l'après-midi pour une pause riche en goût.

🥗 En cuisine : quelques cuillères suffisent pour relever une vinaigrette, parfumer une purée de légumes,
un velouté, une marinade ou apporter une touche originale à vos recettes sucrées-salées.

💪 Pour une pause vitalité : à déguster tout au long de la journée, selon vos envies, chaud ou froid.
🌿 En cure plaisir : de nombreuses personnes apprécient intégrer cette synergie à leur routine

quotidienne dans le cadre d'une alimentation variée et équilibrée.
Une seule bouteille, mille façons de se faire plaisir !
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